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MARGO LILAS E AZUL MARINHO

Por Departamento de Recursos Humanos

MES DE PREVENGAD
DO CANCER DO COLO
DO UTERO

MES DE PREVENGAO
DO CANGER COLORRETAL

Em marco, duas importantes campanhas de conscientizacdo
sobre a saude ganham destaque: Marco Azul Marinho e Marco
Lilds. Ambas visam alertar a populacao sobre a importancia da
prevencao e do diagnéstico precoce de dois tipos de cancer: o
colorretal e o de colo do utero.
Marco Azul Marinho:
. Objetivo: conscientizar sobre a prevencdo do cancer
colorretal, que afeta o intestino grosso e o reto.
« Importancia: o) diagndstico precoce
significativamente as chances de cura.
Acoes: durante o més, sio realizadas campanhas de informacao
sobre os fatores de risco, sintomas e a importancia de exames
preventivos.
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Marco Lilas:

. Obijetivo: conscientizar sobre a prevencao do cancer de colo do
utero, um dos tipos de cAncer mais comuns entre as mulheres.

. Importincia: a prevencdo, através de exames como o
Papanicolau e a vacinacdo contra o HPV, é fundamental para
reduzir a incidéncia da doenca.

« Aclbes: sdo promovidas campanhas de informacido sobre a
importancia dos exames preventivos, a vacinacao e os sinais
de alerta.

Importancia das Campanhas:
Ambas as campanhas sdo essenciais para:

« Informar a populacio sobre os riscos e as formas de prevencao
desses tipos de cancer.

. Incentivar a realizacdo de exames preventivos, que sido
fundamentais para o diagndstico precoce.

. Promover héabitos de vida saudaveis, que podem reduzir o
risco de desenvolver essas doencas.

Em resumo, Marco Azul Marinho e Marco Lilas sdo campanhas
que nos lembram da importancia de cuidar da nossa saude e de
nos prevenir contra o cancer.

MARGO AMARELO

Por Departamento de Recursos Humanos

Marco Amarelo é uma campanha de conscientizacdo sobre a
endometriose, uma doenca crénica que afeta milhdes de mulheres
em todo o mundo. A campanha busca aumentar a visibilidade da
doenca, promover o diagndstico precoce e incentivar o tratamento
adequado.

O que é Endometriose?

A endometriose ocorre quando o tecido semelhante ao
revestimento do utero (endométrio) cresce fora do utero, em
outras partes do corpo, como ovarios, trompas de falépio, intestino
e bexiga. Esse tecido ectépico pode causar dor intensa,
sangramento irregular, infertilidade e outros problemas de saude.

Sintomas:
« Dor pélvica cronica
« Colicas menstruais intensas
« Dor durante ou apds a relacio sexual
. Sangramento menstrual intenso
. Infertilidade
« Dor ao urinar ou evacuar




MARCO AMARELO

MES DE COMBATE A
ENDOMETRIOSE

A PREVENGCAO COMECA COM A
INFORMAGCAO. CUIDE-SE!
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MEIO AMBIENTE E
SUSTENTABILIDADE

Por Departamento de Seguranca do Trabalho

A eletiva Meio Ambiente e Sustentabilidade, sob a lideranca
da professora Bruna no Colégio Ary Ribeiro Valadao Filho,
busca conscientizar os alunos sobre a importancia da
preservacdo ambiental e da adocdo de praticas sustentaveis.
Através de atividades tedricas e praticas, os estudantes
exploram temas como reciclagem, compostagem, consumo
consciente e preservacdo da biodiversidade, desenvolvendo
habilidades para se tornarem agentes de transformacio em
suas comunidades.

BRIGADA DE INCENDIO

Por Departamento de Seguranca do Trabalho

O treinamento, abrangente e pratico, abordou diversas areas
cruciais para a atuacdo eficaz da brigada em situacdes de
emergéncia.

Conteudo do Treinamento:

« Primeiros Socorros: Os brigadistas foram capacitados em
técnicas essenciais para prestar assisténcia imediata em casos
de acidentes, aprendendo a lidar com diferentes tipos de
lesbes e emergéncias médicas.

« Evacuacido: Foram realizados exercicios praticos de
evacuacdo, simulando situacoes de incéndio e outras
emergéncias, com o objetivo de garantir a saida rapida e
segura de todos os ocupantes das instalacoes.

. Resgate em Confinamento: Os participantes treinaram
técnicas de resgate em espacos confinados, aprendendo a
utilizar equipamentos especificos e a realizar salvamentos
em ambientes de dificil acesso.

« Controle de Incéndios: A brigada recebeu treinamento
pratico no combate a diferentes tipos de incéndio, utilizando
extintores, mangueiras e outros equipamentos de combate a
incéndio.

O treinamento, ministrado por profissionais experientes, teve
como objetivo capacitar a brigada de incéndio para agir de forma
rapida e eficiente em situacdes de emergéncia, minimizando
riscos e protegendo vidas. A Usina Nova Galia reforca seu
compromisso com a seguranca, investindo em treinamento e
capacitacdo para garantir um ambiente de trabalho seguro e
preparado para lidar com qualquer eventualidade.




CAPACITACAO CIPA 2025

Por Departamento de Eng. Ambiental

A Usina Nova Galia reforca seu compromisso com a seguranca
e 0 bem-estar de seus colaboradores ao realizar o treinamento
da Comissdo Interna de Prevencdo de Acidentes (CIPA) para a
gestdo 2025. O treinamento, que abrangeu um conteudo
tedrico e pratico abrangente, teve como objetivo capacitar os
membros da CIPA para promover um ambiente de trabalho
cada vez mais seguro.

Conteudo do Treinamento Abrangente:

. Legislacdo e Normas Regulamentadoras: Os participantes
aprofundaram seus conhecimentos sobre as leis e normas
que regem a seguranca do trabalho, garantindo que
estejam atualizados com as melhores praticas do setor.

. Identificacio e Avaliacdo de Riscos: O treinamento
desenvolveu habilidades cruciais para identificar e avaliar
os riscos presentes no ambiente de trabalho, permitindo
que a CIPA atue de forma proativa na prevencio de
acidentes.

« Prevencdo de Acidentes e Doencas Ocupacionais: Os
membros da CIPA aprenderam técnicas e medidas
preventivas para evitar acidentes e doencas relacionadas
ao trabalho, promovendo uma cultura de seguranca na
empresa.

« Primeiros Socorros: Os participantes foram capacitados
para prestar os primeiros socorros em caso de acidentes,
garantindo que estejam preparados para agir em situacoes
de emergéncia.

« Comunicacao e Investigacdo de Acidentes: O treinamento
desenvolveu habilidades de comunicacéo e investigacdo de
acidentes, permitindo que a CIPA comunique informacoes
relevantes sobre seguranca e investigue acidentes de
forma eficaz.

Praticas e Simulacoes:

Além do conteudo tedrico, o treinamento incluiu atividades
praticas e simulacbes, proporcionando aos participantes a
oportunidade de vivenciar situacdes reais e desenvolver suas
habilidades de forma pratica. Essa abordagem pratica garante
que os membros da CIPA estejam preparados para lidar com os
desafios do dia a dia.

Compromisso com a Seguranca:

A Usina Nova Galia parabeniza todos os membros da CIPA 2025 pela
participacdo e pelo comprometimento com a seguranca no trabalho. A
empresa acredita que a prevencdo € a melhor forma de garantir um
ambiente de trabalho seguro e saudavel para todos.

ELETIVA DO SONHO A
CONQUISTA

Por Departamento de Engenharia Ambiental

A eletiva "Do Sonho a Conquista" iniciou o ano letivo com o pé direito,
proporcionando aos alunos do ensino médio experiéncias
enriquecedoras e inspiradoras. Em fevereiro, a parceria com a Usina
Nova Galia se consolidou, abrindo portas para um aprendizado pratico
e conectado com o mundo profissional.

Apresentacao da Nova Galia: Um Mergulho no Mundo do Trabalho
No dia 13 de fevereiro, os alunos tiveram a oportunidade de conhecer
de perto a Usina Nova Galia, uma empresa referéncia na regiao.
Representantes da usina apresentaram as diversas areas de atuacao da
empresa, as oportunidades de carreira e os valores que norteiam o
trabalho na organizacdo. A apresentacio despertou a curiosidade dos
alunos e os incentivou a explorar as diversas possibilidades que o
mercado de trabalho oferece.
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Victor Gabriel Veloso: Desvendando os Mistérios da Contabilidade
No dia 26 de fevereiro, foi a vez de Victor Gabriel Veloso, colaborador
da Usina Nova Galia e estudante de Ciéncias Contabeis, compartilhar
sua paixao pela contabilidade. Com uma linguagem clara e acessivel,
Victor apresentou o curso de Ciéncias Contdbeis, as areas de atuacao
do contador e a importancia da contabilidade para a gestio de
empresas e a tomada de decisdes financeiras. A palestra desmistificou
a ideia de que a contabilidade é uma area complexa e despertou o
interesse dos alunos pela profissio.




Informativo

@ INFORME DE RENDIMENTOS - 2024

Os Relatdrios de Rendimentos 2024 das empresas do
Grupo Nova Galia ja podem ser acessados e baixados
pelo aplicativo CHBRHI. O documento esta disponivel
exclusivamente através do App.

Funcionarios e ex-funcionarios podem consultar o
documento com facilidade. Caso ainda néo tenha o
aplicativo, basta baixa-lo gratuitamente na loja de
aplicativos do seu celular, seguir as instrugbes e
preencher os dados solicitados para concluir o cadastro.

Em caso de duvidas para acessar o App ou precisar do
tutorial de ajuda, procure o RH da empresa ou entre em
contato pelo WhatsApp (64) 98644-2845.

Atencdol Para acessar o aplicativo e obter seu informe,
& necessario que seu e-mail no nosso sistema esteja
atualizado. Caso tenha feito alteragbes, entre em

contato com o setor de RH pelo telefone (64) 3645-2121
[/ (64) 99644-2845 para atualizar seu cadastro e
garantir o acesso ao aplicativo.

NOVA GALIA.

CURSO DE PA
CARREGADEIRA

Por Departamento de Eng. Ambiental

O curso de pa carregadeira é uma capacitacido fundamental
para quem deseja operar esse tipo de equipamento de forma
segura e eficiente. Ele abrange tanto conhecimentos teéricos
quanto praticos, preparando o profissional para atuar em

diversos setores, como construcdo civil, mineracao,
agricultura e industria.
Objetivo do Curso:

« Capacitar operadores para operar a pa carregadeira de
forma segura e eficiente.

« Fornecer conhecimentos sobre as normas de seguranca e
legislacido aplicaveis.

« Desenvolver habilidades praticas para o manuseio do
equipamento.

« Preparar profissionais para o mercado de trabalho.

PALESTRA CERRADO: BIOMA
BRASILEIRO

Por Departamento de Eng. Ambiental

A eletiva da professora Viviane recebeu o bidlogo Nathan para
uma palestra enriquecedora sobre o Cerrado, um dos biomas mais
importantes e ameacados do Brasil. A palestra proporcionou aos
alunos uma visio aprofundada sobre as caracteristicas inicas do
Cerrado, sua biodiversidade, os desafios que enfrenta e a
importancia de sua preservacao.

CONVITE

Por Departamento de Eng. Ambiental

No dia 6 de marco, a partir das 19h00, o Catenas sera palco de uma
celebracdo memordavel em homenagem ao Dia da Mulher. O
evento, organizado com carinho e dedicacdo, visa reconhecer a
importancia e o papel fundamental das mulheres em nossa
sociedade.

A festa no Catenas serd um momento de celebracdo e
reconhecimento da forca, resiliéncia e conquistas das mulheres. A
noite sera marcada por um ambiente acolhedor e festivo, com
musica, boa comida e muita alegria.

A festa no Catenas é um convite para todas as mulheres
celebrarem suas conquistas, fortalecerem seus lacos e se
divertirem em um ambiente acolhedor e festivo. E uma
oportunidade para reconhecer a importancia da igualdade de
género e reafirmar o compromisso com um futuro mais justo e
igualitario.
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